
Gdzie szuka ć 
pomocy?



Komenda Powiatowa Policji

Ul. Bohaterów Getta 2
83-200 Starogard Gdański
Tel. 997 / 112 
Tel. 058 737 02 22 – Oficer dyŜurny
Tel. 058 737 02 21 – Zastępca oficera dyŜurnego
Fax 058 737 04 46Fax 058 737 04 46
E-mail: kppstarogard@pomorska.policja.gov.pl
Godziny pracy: całodobowo



Punkt Konsultacyjny dla Młodzie Ŝy 
UzaleŜnionej „SILOE”

Os. 60 – lecia ONP 14
83-200 Starogard Gdański
Tel. 058 562 3174
Wszelka udzielana pomoc 
jest bezpłatna!jest bezpłatna!
Oferta obejmuje:
-Działania profilaktyczne,
-Pomoc osobom uzaleŜnionym i ich rodzinom,
-Pomoc w readaptacji po terapii długoterminowej.

Godziny dyŜurów:
Poniedziałek, czwartek od godz. 1000 – 1600

Wtorek, środa od godz. 800 - 1500



Aleja Jana Pawła II 6
83-200 Starogard Gdański
Tel. 058 562 4458, 

Miejski O środek 
Pomocy Społecznej

Tel. 058 562 4458, 
058 561 2984
Fax 058 563 4014
E-mail: 
05534722@pro.onet.pl
Godziny pracy: 
730 do 1530 w dni robocze



Poradnia
Psychologiczno - Pedagogiczna

Ul. Grunwaldzka 28
83-200 Starogard Gdański
Tel. / Fax 058 56 229 82
E-mail: poradnia.starogard@neostrada.plE-mail: poradnia.starogard@neostrada.pl
Poradnia oferuje terapię indywidualną
w zakresie pomocy psychologicznej
oraz konsultacje i pomoc osobom
zagroŜonym alkoholizmem i narkomanią,
uzaleŜnionym i ich rodzinom.



Starogardzki Telefon Zaufania 
„Anonimowy Przyjaciel”

Tel. 058 561 2345
Oraz 9288
Godziny pracy:
Codziennie od 
1700 – 2000

Celem jest udzielanie pomocy psychologicznej 
osobom będącym w stanie kryzysu 
psychicznego i znajdującym się u progu 
samobójstwa.
DyŜurni pracujący w Telefonie Zaufania pragną 1700 – 2000

Oraz w piątki 
dodatkowo 
od 2000 - 600

DyŜurni pracujący w Telefonie Zaufania pragną 
ulŜyć człowiekowi w cierpieniu, samotności, 
rozpaczy i załamaniu, wysłuchując i wspierając 
po przyjacielsku tych, którzy czują, Ŝe nie mają 
nikogo, kto by ich zrozumiał i zaakceptował.



Starogardzkie Stowarzyszenie
Pomocy Telefonicznej

Ul. Os. Konstytucji 3 Maja 20/9
83-200 Starogard Gdański
Tel. 0605 25 77 80
E-mail: anonimowy.przyjaciel@wp.pl
Celem Stowarzyszenia 
jest niesienie pomocy telefonicznej 
osobom znajdującym się w sytuacji 
kryzysu psychicznego.



Stowarzyszenie Wspomagaj ące Osoby 
ze Środowisk Dysfunkcyjnych 
„Mo Ŝna Inaczej” - Wolontariat

Al. Wojska Polskiego 34a
83-200 Starogard Gdański
Tel. 058 560 0459, 0508 105 707
Fax 058 560 0459Fax 058 560 0459
E-mail: 
moznainaczej@moznainaczej.pl
www.moznainaczej.pl 

Godziny pracy:
Poniedziałek 900 – 1800,
Wtorek – piątek 900 – 1600

Pierwsza sobota miesiąca: 
godz. 1000 - 1200



Kociewskie Stowarzyszenie Pomocy 
Dziecku i Rodzinie

Ul. Kościuszki 13
83-200 Starogard Gdański
Tel. O58 562 56 31
DyŜury:

Stowarzyszenie zajmuje się 
udzielaniem pomocy 
dzieciom i młodzieŜy z 
problemami 

Wtorek w godz. 900 - 1200 wychowawczymi, 
rodzinnymi, itp. W miarę 
posiadanych środków 
udziela pomocy rodzinom 
najbardziej potrzebującym.



Powiatowe Centrum 
Pomocy Rodzinie

Ul. Kościuszki 17
83-200 Starogard Gdański
Tel. 058 56 141 26
Fax 058 56 141 26
Godziny pracy: 
poniedziałek – piątek 730 - 1530

E-mail: pcprstarogardgdanski@poczta.onet.pl



III Wydział Rodzinny i Nieletnich 
w Sądzie Rejonowym

Ul. Kościuszki 30
83-200 Starogard Gdański
Tel. 058 562 56 31
Sekretariat wydziału urzęduje
w poniedziałki 

Wydział zajmuje się 
między innymi sprawami:
- opieki nad małoletnimi,
- przymusowego leczenia 

w poniedziałki 
w godz. 730 – 1800, 
od wtorku do piątku 
w godz. 730 - 1500

odwykowego,
- rozstrzygania sporów 
między rodzicami 
związanych z 
wychowaniem dzieci,
- demoralizacji i 
przestępczości nieletnich.



Szpital dla Nerwowo i Psychicznie 
Chorych – Poradnia Zdrowia 

Psychicznego

Ul. Skarszewska 7
83-200 Starogard Gdański
Tel. 058 562 06 00
Fax 058 562 36 50
E-mail: szpital@kocborowo.pl
Szczegółowe informacje 
moŜna uzyskać w godzinach 
pracy rejestracji:
Od poniedziałku do czwartku 
w godzinach 815 – 1630 w piątek do godz. 1500


